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RESSONANCIA MAGNETICA DO JOELHO ESQUERDO

Técnica: Exame realizado pela técnica fast spin/echo em sequéncias ponderadas em T1 e T2, em aquisigdes
multiplanares, sem a administracdo de meio de contraste paramagnético endovenosa.

Analise:

Rotura completa das fibras do ligamento cruzadg anterior associado a anteriorizagao da tibia em relacdo ao fémur e
verticalizagZo das fibras do ligamento cruzado paosterior.

Impacgéo/edema Gsseo subcondral contusional no sulco terminal do céndilo femoral lateral, na porgéo externa do cdndilo
femoral medial e no aspecto posterior dos planalios tibiais.

Rotura parcial das fibras profundas do terco proximal do ligamento colateral medial, com descontinuidade parcial e
edema nos planos mioadiposos adjacentes.

Estiramento do ligamento colateral lateral, com edema circunjacente, sem descontinuidades.
Ligamento cruzado posterior integro.

Edema e irregularidades na jung@o meniscocapsular do corno posterior e transi¢&o com o corpo do menisco medial,
sugerindo ramp lesion tipo 1.
Menisco lateral com morfologia e contornos normais, sem evidéncia de roturas.

Sinais de les@o capsuloligamentar do canto posterolateral, com edema em partes moles adjacentes. Associa-se edema
nos ventres musculares popliteo e do gastrocnémio lateral.

Tenddes do quadriceps e do patelar de espessura e sinal conservados,
Fissuras, alteragdo do sinal e irregularidades condrais acometendo até camadas profundas nas facetas e vértice da
patela, com focos de edema do 0ss0 subcondral esparsos.

Fissuras, afilamento e irregularidades condrais acometendo até camadas profundas na faceta medial e sulco da troclea
femoral, com edema do osso subcondral.

Demais estruturas 6sseas e superficies condrais de morfologia e sinal conservados.

Pequeno derrame articular do joelho, associado a espessamento sinovial.

Cisto de Baker medindo até 4.5 cm no seu maior eixo (long), associado a laminas liquidas nos planos miofasciais
adjacentes, compativel com rotura parcial deste gisto.

Peritendinite dos tenddes da pata anserina,

Demais planos musculares sem alteracdes evidentes.
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Especialidade: ORTOPEDIA -JOELHO Prioridade: O PO
Endereco do local agendado: ©r1

O r2
Data: / / Hara: O r3
Tempo da doenga: SiIs: CROSS:

Quadro Clinico:

PACIENTE VITIMA DE QUEDA DA ESCADA NO DIA|16/12
EVOLUINDO COM QUEIXA DE DOR EM JOELHO ESQUERDO
LIMITACAO DE HIPEREXTENSAO DO JOELHO

PROVAVEL LESAO EM ALCA DE BALDE

TESTE DE MCMURAY +

TESTE DE APPLEY+

TESTE DE STEINMANN+

Hipétese de Diagnéstico: LESAO DE MENISCO MEDIAL ESQUERDA ? CID: M23

Exames Solicitados:

Medicacdo Indicada:

Evolugdo do Péciente:

Motivo do Encaminhamento: AVALIACAO + CONbUTA DA ESPECIALIDADE
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Assinatura:

VICTOR NEY NUNES TOZELLO - CRM: 211661
CRM: 211661 Data e hora: 03/01/2026 00:02:03

Para a validade externa deste documento é necessario a impressao e a assinatura fisica pelo profissional médico responsdvel pela emissdo.
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A VIDA EM MOVIMENTO SEM DOR

Para:VERONICA JANAISES DOS SANTOS
Laudo Medico

A PACIENTE VERONICA JANAISES DOS SANTOS
APRESENTOU ENTORSE DO JOELHO ESQUERDO HA CERCA DE 2 MESES
COM DOR, DERRAME, LIMITAGAO DE MOBILIDADE E INSTABILIDADE.

REALIZOU RESSONANCIA MAGNETICA QUE CONSTATOU ROTURA DO
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR, ESTIRAMENTO DOS LIGAMENTOS
COLATERAIS, LESAO DO MENISCO MEDIAL E CONDROPATIA
PATELOFEMORAL, COM NECESSIDADE DE PROCEDIMENTO CIRURGICO.

NECESSITA AFASTAMENTO LABORAL DE 6 MESES PARA REALIZAGAO
DE PROCEDIMENTO CIRURGICO E REABILITAGAO ADEQUADA.
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