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JOSE EDUARDO DOS SANTOS, 05/03/1964, 61 anos

Atendimento: SUS EXTERNO

1D:5944338 Data exame: 29/01/2026 Data laudo: 29/01/2026

ULTRASSOM PUNHO ESQUERDO

ULTRASSONOGRAFIA DO PUNHO ESQUERDO

Irregularidades osseas degenerativas e ostéofitos marginais nas superficies apostas da articulagéo entre o trapézio e o
primeiro metacarpo. (Rizartrose)

Artropatia degenerativa na interfalangeana distal de todos os dedos.
Tenddes flexores e extensores de morfologia e sinal preservados.

Nervo mediano espessado e hipoecogénico, ao nivel do punho proximal, relacionado a neuropatia. (area de secgao
transversa de 0,12 )

Retinaculo dos flexores sem espessamentos ou abaulamentos.

Estruturas do canal de Guyon integras.

N&o ha evidéncia de formagdes nodulares sdlidas ou cisticas no presente estudo.

CONCLUSAO:

Irregularidades osseas degenerativas e ostéofitos marginais nas superficies apostas da articulagéo entre o trapézio e o primeiro
metacarpo. (Rizartrose)

Artropatia degenerativa na interfalangeana distal de todos os dedos.
Nervo mediano espessado e hipoecogénico, ao nivel do punho proximal, relacionado a neuropatia.
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(@/' Medicina Diagnostica
PACIENTE: JOSE EDUARDO DOS SANTOS DATA:14/11/2025
DOCUMENTO:058.005.998-74 IDADE: 61A REQUISICAO: 1490581 HORA: 20:26 h
SOLICITANTE:DR.(A) 0 CODIGO: 306673

SETOR: ULTRASSONOGRAFIA

ULTRASSONOGRAFIA DA MAO ESQUERDA

Pele, subcutaneo sem alteracdes. Regi&o tenar e hipotenar com aspecto ultra-sonografico normal.

Tenddes dos musculos flexores e quirodactilos com forma, contornos, topografia, dimensées e ecotextura
normais.

Discreto espessamento da bainha sinovial flexora do polegar (polia A2) e da polia A1 do segundo
terceiro e quarto dedo sugerindo sinais de tenossinovite.

Pequeno derrame articular na regido metacarpofalangeana do primeiro dedo.
Nervo mediano com forma, contornos, topografia, dimensdes e ecotextura normais. 0,10cm?

Mdusculos intrinsecos da mao e estruturas vasculares identificadas, sem alteracdes. Espagos articulares
preservados. Auséncia de hipertrofia sinovial nas articulagdes visualizadas.
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O valor preditivo de testes diagnoésticos depende da andlise conjunta do resultado e dos dados clinicos do paciente.
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Dra. Thais Vecina

Eletroneuromiografia - Laudo

_ér(a): JOSE EDUARDO DOS SANTOS DATA : 24/10/2025 10:38:54
Médico Solicitante: DR. Numero do Exame : 29830

Ao exame eletroneuromiografico com eletrodo de agulha, evidenaciamos desvios do padréo neurogénico
periférico representado por: ao repouso aumento da atividade de insergéo e sem sinais de denervacéo atual e a
contragao poténciais de ag&o polifasicos longos e de amplitudes aumentadas e padréo de interferéncia rarefeito nos
musculos abdutor pollicis brevis e abdutor digiti minimi a esquerda.

Demais musculos examinados normais.

Na neurocondugdo observamos: laténcia sensitiva distal ausente para os nervgs mediano e ulnar esquerdo.
Velocidade de condugéo nervosa motora distal diminuida para os nervos mediano e , ulnar esquerdo. Laténcia motora
distal elevada para o nervo ulnar esquerdo.

Demais velocidades de condugéo nervosas motoras e sensitivas, respectivas laténcias e poténciais
provocados normais.

CONCLUSAO:
Quadro eletroneuromiografico sugestivo de multineuropatia periférica, cronica, sensitiva e motora, de
predominio distal, com comprometimento axonal, em grau moderado a grave.

obs- provavel etiologia metabodlica, diabetes mellitus.
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CRM 60059



PREFEITURA MUNICIPAL DE SOROCABA

Policlinica Municipal “Dr. Edward Maluf”
SOROCABA Ambulatoério de Fisioterapia

Policlinica municipal Edward Maluf
~arto Simonsen 987
Ch ~~na (15)32192200

Declaro, para os devidos fins, que o Sr. José Eduardo dos Santos realizou tratamento
fisioterapéutico nesta instituicdo, encaminhado sob o CID M75, No periodo entre 24/10 a
11/12/ 025 tendo realizado 10 sessdes de fisioterapia.

O tratamento tem como objetivo recuperar a funcionalidade do membro acometido por
meio de exercicios de alongamento, fortalecimento muscular e mobilizagéo articular.

O paciente foi admitido neste servigo apresentando sinais intensos de neuropatia
periférica em MMSS, o que reflete diretamente na execugao e desenvolvimento do plano
terapéutico de fortalecimento muscular devido a presenga de sintomas persistentes, tais
como parestesia, espasmos musculares e hiperestesia da palma da méo e dor do tipo
latejante/formigamento.

Recebe alta na data de hoje, com melhora parcial da fungdo do membro porém com
déficit de forga muscular por impossibilidade de utilizagdo dos recursos terapéuticos
disponiveis.

Por ser verdade, firmo a presente declaragéo.

Sorocaba, 11 de dezembro, 2025. =l

Ménica Rangel Gil Miguel
Fisioterapeuta Policlinica
CREFITO - 3/ 81153-F




